
BOLINHO DE SARDINHA

Ingredientes:
03 xícaras de batatas cozidas sem casca e esmagadas
02 latas de sardinha sem espinha e sem óleo esmagadas
1 cebola ralada
2 dentes de alho ralados
Tempero verde picado a gosto
1 xícara (chá) de farinha de trigo
Sal se necessário, pois as sardinhas já tem sal! Prove a massa e acrescente
se precisar.

Preparo:
Misture bem todos os ingredientes até ficar uma massa homogênea.
Modele bolinhas e leve para assar em assadeira untada com óleo, em forno
pré aquecido a 220°C até os bolinhos ficarem dourados.

Dica: se a massa ficar muito mole para modelar os bolinhos,  acrescente
farinha de trigo aos poucos até dar o ponto. O segredo é usar as batatas
bem sequinhas, sem caldo do cozimento.


